
План работы ШСК «STARK» МАОУ «СОШ № 12 » 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цель работы ШСК: 

 

1) удовлетворение потребности обучающихся в ОУ в более широком 

спектре предоставляемых  им физкультурно-спортивных услуг. 

2) активное содействие физкультурному и духовному воспитанию 

 

Задачи: 

1) вовлечение обучающихся в систематические занятия по физической 

культуре и спорту  

2) проведение школьных спортивно-массовых мероприятий  

3) пропаганда здорового образа жизни 

4) создание нормативно-правовой базы 

 
Направление 

деятельности 

Содержание работы Сроки  Ответственные 

                             Организационно- педагогическая работа 

Работа с 

нормативными 

документами 

Оформление текущей 

документации (протоколы 

соревнований,  объявления, 

наградные материалы) 

информирование на сайте 

школы и в группе ВК, 

фотоотчеты, составление 

отчетов 

В течение года  

Учителя ФК, 

Карпей М.В., 

зам.директора 

Формирование нового 

совета ШСК 

Выбор совета ШСК  

Проведение общего собрания 

физоргов 

сентябрь Рагозин Е.В. 

Учителя ФК 

Планирование и 

организационная 

деятельность 

Составление и утверждение 

планов работы ШСК на 

учебный год 

Составление режима работы 

спортивных секций  

Проведение заседаний совета 

клуба 

Сентябрь 

Январь 

 

 

В течение года 

Учителя ФК 

Актив ШСК 

                                   Учебно-воспитательная работа 

Обучение совета 

клуба 

Ознакомление совета с 

форматом проведения 

различных мероприятий, 

обучение судейству 

В течение года Рагозин Е.В. 

Организация ЛДО Провести обучение по 

подготовке интеллектуальной 

игры «история олимпийских 

игр» 

июнь 2024 Огородникова 

Э.Б., 

Рагозин Е.В., 

Зорин С.И. 

 Методическая работа 

Повышение Участие в методических В течение года Рагозин Е.В. 



методического уровня объединениях , районных и 

городских 

Участие в семинарах для 

руководителей ШСК 

 

Учителя ФК 

Участие в 

соревнованиях и 

конкурсах 

Подготовка и 

непосредственное участие в 

конкурсах и соревнованиях 

Подведение итогов 

 

Участие в конкурсах ШСК 

В течение года Актив ШСК 

Учителя ФК 

Участие в работе 

школьных проектных 

групп 

Разработка методических 

материалов в составе 

школьных проектных групп 

В течение года Учителя ФК 

Мониторинг 

деятельности ШСК 

Мониторинг участия классов в  

спортивных мероприятиях 

мониторинг участия ШСК в 

конкурсах и мероприятиях 

мониторинг занятости 

учащихся в спортивных 

секциях 

выбор лучших спортсменов 

школы  

подведение итогов работы 

В течение года Классные 

руководители 

Учителя ФК 

Актив ШСК 

Физкультурно-массовая и спортивно-оздоровительная деятельность 

Проведение 

спортивных 

мероприятий: 

 

День Здоровья 

 

проведение 

соревнований по 

подвижным играм 

«Большие гонки 

Дедов Морозов и 

Снегурочек» 

 

фестиваль 

«Танцевальный 

марафон» 

 

Участие в районных 

соревнованиях по 

лыжным гонкам 

 

Спортивный месячник 

«Отличник ГТО» 

 

 

Подготовка спортивно-

массовых мероприятий 

Обеспечение участия учащихся 

в мероприятиях 

Проведение соревнований, 

подведение итогов 

В течение года 

 

 

 

 

сентябрь 2023 

 

 

декабрь 2023 

 

 

 

 

январь 2024 

 

 

 

 

февраль 2024 

 

 

февраль 2024 

 

 

Актив ШСК 

 

 

 

Макаров В.В. 

Рагозин Е.В. 

Зорин С.И. 

 

Макаров В.В. 

 

 

Рагозин Е.В. 

 

Якимова С.Р. 

 

 

 

 

Рагозин Е.В. 

 

 

Рагозин Е.В. 

Нагибина Е.В. 

 



 

Участие в районных 

соревнования по 

волейболу 

 

БЕРИНГИАДА-2024 

 

Русский силомер 

 

Весѐлые старты 

 

Соревнования по 

шахматам 

 

районное 

мероприятие «Старты 

надежд» 

 

 

март 2024 

 

 

март 2024 

 

 

в течение года 

 

в течение года 

 

в течение года 

 

 

 

апрель 2024 

 

Рагозин Е.В. 

 

 

Макаров В.В. 

 

 

Учителя ФК 

 

Учителя ФК 

 

Гольдштейн 

Г.М. 

 

зам.директора 

Карпей М.В., 

руководитель 

ШСК Рагозин 

Е.В. 

Организация работы 

спортивных секций 

Организовать работу 

спортивных секций согласно 

расписанию 

В течение года Учителя ФК 

Финансово-хозяйственная деятельность 

Проведение 

совещаний 

Ремонтные работы в 

спортивном зале, площадке 

Подготовка инвентаря и 

оборудования  

В течение года Зам.директора 

(по АХЧ) 

 

Составил: руководитель ШСК Рагозин Е.В. 


